
������ ��� ������� (Mental Health Act) 
�������
��� 
 ��  �����	� �� ���
� ���� 
�	
� ��। �� �����	 �	��	� ��
���, ��	-�	��	� 
��
��� �	 ��������� ������ ��� �����
 
�	 ���  ��
� �­।

������� �� �� ���	 ��  �������
��� 
 �� ����� 
�� �� ��: ‘����
 �������
��’ �	 ‘��� ������ 
���
�’।

���  �� ���� �����	� �� �� ���� �� ���� �� 
�� �� ����
��
 � ���� ��� ��, �� ��� ��	 �� 
������� ��  
�
 �������
�� ��  �� �� ����  ��� 
�����	 �� ��
� �­।

Hindi | ����

���������� ��  ������

������ ��� ����� � �� ��� ��� �
� ��

देखभालकतार्ओ ंके �लए जानकारी

�� ���� ������� 
��
 ���

��
 	���� �� ���� ��� ���� 
��  ��� QR ��� �  � ��­।7 मान�सक �ा� अ�ध�नयम 2007 NSW 

(Mental Health Act 2007 NSW) क� धारा 76
8 मान�सक �ा� अ�ध�नयम 2007 NSW 

(Mental Health Act 2007 NSW) क� धारा 26
9 मान�सक �ा� अ�ध�नयम 2007 NSW 

(Mental Health Act 2007 NSW) क� धारा 43(1)
10 मान�सक �ा� अ�ध�नयम 2007 NSW 

(Mental Health Act 2007 NSW) क� धारा 44(1)

MHCN: �� 2023

 ��� ��� �� '������' �� '�����', �� 
'�����' �� '������' �� ��������� 
 ���� 
��
� ��

 ��� ��� �� ���� �� ������ ��� 
������ �� ����

�	
 �	�� �� ���� ���� 
��� ��

 ��� ��� �� ���� �� ������ ��� 
������ �� ����

�	
 ���� ��� ��

 ������� �	 �� ����� ��  ��	� ��
 ¡���	 ��  ���	, ���� �� ���¢£� �¤¥¦� 

§�	��� (ECT)

�������	¨ ©�	�7 ��ª��«�
 ��  �
�
� �� 
���¬�®̄ �	 � °
�° �� ��
� ��:

 ���
�	 ��±�²� (�³	�
��) 
 ��������� ¡���	 ���²
 ������ 	��� ��  ��® ���¢£� �¤¥¦� 

§�	��� (ECT) �� ¡����
 ������ 	��� ��  ��® ���́�� ��µ�� �� 

��²�¶ ����·�� ¡���	

�������
��� 
 �� ��ª �
�
�� ���	�� �	�� �� 
�� �����	 ��¸ ��:

 ���� ��  ¡¹�º �� ���� ��� �� ������ 
��� ������ �� ��±�� ���� ����8

 ���� ��� �� ������� ���� ����9 �� 
������� ���� ���� �� �
 ��	 �	�� ��  ��»¼ 
���� �	��10

 ���� ������	� ��

�� �� ��
 �	��
 ¡����� �� ������� ���� ���� �� 

�
 ��	 �	�� ��  ��»¼ ������ ��� 
�������	¨ �� ���� �	��

 ����������� 
 ��  ������	 ��  ���� �� �� 
���� ������� ��
 ���

 https://mhrm.mhcc.org.au/chap-
ters/9-carers-of-people-with-men-
tal-health-conditions/9a-carers-of-
people-with-mental-health-conditio
ns-overview/

 Mental Health Review Tribunal 
(������ ��� ����� ���������)

 https://mhrt.nsw.gov.au/the-tribunal

 Mental Health Act 
(������ ��� �������)

 https://www.legislation.nsw.gov.au/
#/view/act/2007/8

 Official Visitor Program 
(�������� ��
� � ����­�)

 https://officialvisitorsmh.nsw.gov.au/
Pages/OVP.aspx

NSW �	��	 ©�	� 
��� �� ��½ ���¶


https://mhrm.mhcc.org.au/chapters/9-carers-of-people-with-mental-health-conditions/9a-carers-of-people-with-mental-health-conditions-overview/
https://www.legislation.nsw.gov.au/#/view/act/2007/8
https://officialvisitorsmh.nsw.gov.au/Pages/OVP.aspx


5 मान�सक �ा� अ�ध�नयम 2007 NSW 
(Mental Health Act 2007 NSW)क� धारा 72(3)

6 मान�सक �ा� अ�ध�नयम 2007 NSW 
(Mental Health Act 2007 NSW) क� धारा 78 और 79

���������� ��  �� �� ����  ������

�����̄�, ¡���	 �	�� ���� ±�� �� ���� ¾�� ��� 
�� ���
� ���� �	�� �� ��º�
� ��¿ �� ���� 
����
 �������
�� �� ��� ������ ���
� ��  �� 
�� ����
��
 �� ���À� 
 ���� ��� ��, ���:

 ¡Á� ¾�� �
�
 ��
� �� �� ¾�� �	�� �� ��� �� 
�������
�� �� �
��	 ������ �� ��«�� �� 
��
� ��, �� 

 �� ����� ��  ���	 �­ �� ����
�� �� 
���À	¨ ��  ��� ��� �� ¾�� ��¨�� ���� �� 
¬�
� �� ��� §�

������ ��¸ �	�� ����  ��� ©�	� ���� ��� �� 
����
 �������
�� ��  �� �� ���� ��® ����
��
 �� 
���À� 
 ��® ���� �� ��	�
�� �� ��	 �� �� ���  �� 
	¹ ���� �� ��
� ��।

����
�� �	 ���À	¨ ®� �¶� 
� ���  	�
� �­, �� 

� �� ¡��� ��	�
�� � ���� ��® �� ¡Á� 	¹ � �	 
���� ��®।

18 �¶� �� �� ��� ��  ��� ���� ��
�-��
� �� 
����
 �������
�� ��  �� �� ���
� ��¸ �	�� �� 
���À� 
 ��¿ �	 ��
� �­5।
ब्रोशर म� �दए गए QR कोड का उपयोग‘Information Sharing 
(जानकारी साझाकरण)’ ब्रोशर तक पहुचँ प्रा� करने के �लए कर�।

��� ������ ��¸ �	�� ���� ��� ���� 
�����	� ���� ���� ���� �� ��«�
 �� �� 
���À� 
 �	
� ��4, 
� ¡���	 �	�� ���� ±�� ©�	� 
���� �����	� ���� ��¿ �� �� ��
� ��, ��	 
���� ���� ¾�� Â� � ��
� �� �� �� ��� 
������ ���
� �­।

� � ������ �����

3 मान�सक �ा� अ�ध�नयम 2007 NSW 
(Mental Health Act 2007 NSW) क� धारा 72A

4 मान�सक �ा� अ�ध�नयम 2007 NSW 
(Mental Health Act 2007 NSW) क� धारा 72(2)

����������� 
 �� ����� � 
���� �� ���� ��

����� ����������

1 मान�सक �ा� अ�ध�नयम 2007 NSW 
(Mental Health Act 2007 NSW) क� धारा 71

2 संरक्षक से ता�यर् ऐसे ��� से है जो �नणर्य लेने क� क्षमता 
म� कमी होने वाले ��� क� ओर से �ा� सेवा, जीवनशैली 
और �च�क�ा संबंधी �नणर्य ले सकता है। NSW Civil & 
Administrative Tribunal (NSW �स�वल और प्रशास�नक 
�ाया�धकरण) �ारा संरक्षक क� �नयु�� क� जाती है।

������ ��¸ �	�� ����  ��� ©�	� ��«�
 
�� �� ®� �� �� ����
 �������
��� 
 �� 
����
�� ���� �� ��
� ��।1 ��
Ã	 �	, ����
 
�������
�� �� ������ ��¸ �	�� ����  ��� 
��  ��§ Ä��Å �	 ����
 �
�
� ��
� �� �	 
�� ��� �� ���� �� »�� 	�
� ��। �� �»	� 
��¿ �� �� ����
 �������
�� ©�	� ������ 
��¸ �	�� ����  ��� �� ����� �� �� ����
� 
���� �� ��
� ��।

��� ��� ��  ��® ��� �
	¬� ����� ���� 
��� ��2, 
� �� �
	¬� ���� �� �� �� ¡� ��� 
�� ����
 �������
�� �� ��
� ��। ��� ��� 
�� ��� 14 �¶� �� �� ��, 
� �� 
Ã	 �	 ¡���  
��
�-��
� �� ����
 �������
�� ��
� �­।

��� ��� ©�	� ��� ����
�� ��¿ ���� ��� ��, 

� ����
 �������
�� ��ª��«�
 �� �� ��� 
�� ��
� ��:
 ������§� (��
 �� �Æ�), ��� �� �	Ç� 

�� �	��� �	 ��	

	 �
�
� ��
 ��� �� ���
��� ����
� �� ������ 

���� �	�� ���� ��� �� ���
 ��� �	��� ��È �� �	Ç���	

��� ������ ���
�3 �� 
�É�� ¾�� ��� �� �� 
�� ��� �� ���
��� ����� ����
�/������ 
���� �	
� ��।

����� 
 ����·� �����	� �� ��������� 
������ ��� �����
 ��  ����²� ©�	� �� 
������	
 ���� �� ��
� �� �� ��� ������ 
���
� �Ã� �� ��
� ��। ��� �� ��� ������ 
���
� ¡��� ����
 �������
�� �� �� ��
� ��।

�� ��	� �� �� ¡���	 �	�� ���� ±�� ��  
���� ��Ê �� � ° ��
� �­ �� ��� ���� 
� ���� ������ �	�Ë�� �� ��«�
 �� �� ����
 
�������
�� ��  �� �� �� ��	 ��� ������ 
���
� ��  �� �� ��� ��।

��� �� ��� �� ������ �	 	�� �­, 
� �� 
��Ì� ¨� �� �� ¡���	 �	�� ���� ±�� ©�	� 
�����	� �� �� �������
�� ��  �� �� ���� 
� ���� �� ���
� ���� �� ��
� ��।

��� ���� ������ ��¸ �	�� ����  ��� �� 
¡���	 �	�� ���� ±�� ©�	� �������
�� ��  �� 
�� ����
��
 ��¿ ���� ��� ��, 
� �� ¡���  ��§ 
���� ���Í� �	 ���� �	 ��
�/
� �­।

�������
�� ��  �� �� ���� ��ª��«�
 ��  ��	� 
�� ���� ���� ��  ��® ¡��
 ��� ¡Î�® ���� �� 
��º�
� ��6

���, �������� �� �������:
 ��� ��� �� ������ ��� � ��± �� �
� 

���� ��
� �� 
 ��� ��� ���� �����
 ��  ������ ��� 

� ��± �� ����Ï�
 ��




